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Freizeitplan Oktober        
  

Di., 06.10.26 Naturbingo in der Heide 15-16.30 Uhr mit Fr. Khannoussa + unserer Praktikantin 

Fr. Bliemel 
Gemeinsam entdecken wir die kleinen und großen Dinge in der Dölauer Heide mit einem 
spannenden Naturbingo! Eingeladen sind alle interessierten Kinder im Alter von 2 bis 10 Jahren sowie 
ihre Eltern bzw. Bezugspersonen. Treffpunkt ist am Waldkater in Halle – bitte an wetterfeste 
Kleidung und Trinken denken. Eine Anmeldung ist erwünscht! 
 

Do., 08.10.26 Kunsttherapiegruppe Eltern I 9.30-12.30 Uhr mit Fr. Budig 

           

Mo., 12.10.26 Ausstellung „etwas von mir“ 14 – 16 Uhr mit Fr. Budig 

Zur Woche der seelischen Gesundheit eröffnen wir am Montag die neue Ausstellung „etwas von mir“ 
im Foyer des Gesundheitsamtes Halle (S., Str. der Opfer des Faschismus 1. Kinder und Jugendliche 
der spezialisierten ambulanten Familienhilfe Seelensteine Halle zeigen ihre neuen Arbeiten erstmals 
der Öffentlichkeit. Das wollen wir mit einem Aktionstag vor Ort feiern. Alle Familien und Interessierte 
sind herzlich eingeladen! Die Ausstellung ist täglich zu den Zeiten des Amtes zugänglich und  
bis Fr., 16.10.26 um 12 Uhr zu sehen. 
 

Di., 13.10.26 Aktionstag zur Woche der seelischen Gesundheit 9 - 17 Uhr 

Auf dem Markt der Möglichkeiten der psychosozialen Versorgung der Stadt Halle (Saale) können sich 
ALLE getreu dem Motto „Miteinander statt nebeneinander – Für eine Gesellschaft, in der jede 
Psyche zählt.“ im gesamten Neustadt Centrum Halle (Neustädter Passage) informieren. Der Stand 
des TWSD wird u.a. Einblicke in Hilfen der Seelensteine für Kinder psychisch erkrankter Eltern, 
Verrückt? Na und! und Tabu la rasa geben. 
Zudem wird 14:30 – 16:30 Uhr ein Workshop zum Thema „Selbstverletzendes Verhalten: Erkennen, 
verstehen, handeln“ stattfinden.  
WO? Neustadt Centrum Halle, 1. OG, Treffpunkt am Lotsenstand. 
Die Teilnehmenden erhalten fachliche Informationen zu Hintergründen, Ursachen und möglichen 
Hilfsangeboten und lernen, Warnsignale besser zu verstehen. Besonders wertvoll ist dabei die 
Kombination aus der Perspektive einer Fachkraft von Verrückt? Na und! und den persönlichen 
Erfahrungen einer betroffenen Person. 
Neben dem Austausch werden gemeinsam Ideen für einen „Erste-Hilfe-Koffer für die Seele“ (u. a. 
Emotionsregulationsmöglichkeiten, Ressourcen und Anlaufstellen in der Region) erarbeitet. Dieser 
Koffer könnte im Klassenraum, Jugendclub oder auch privaten Jugendzimmer einen festen Platz 
haben und in akuten Krisen zur Verfügung stehen. 
Unter folgendem Link können Sie mit Hilfe des Filters Angebote in Halle oder Saalekreis im Rahmen 
der Woche der seelischen Gesundheit (10. – 20.10.2026) entdecken:  
 
 
 

Do., 15.10.26 Kunsttherapiegruppe Eltern II 9.30-12.30 Uhr mit Fr. Budig 
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Ferienangebot 

Di., 27.10.26 Gemeinsames Halloween-Kürbis-Schnitzen 14-16 Uhr  

mit Fr. Ehrlich + unserer Praktikantin Fr. Blieml 
Wir laden Euch recht-gruselig zum gemeinsamen Halloween-Kürbis-Schnitzen in unsere Einrichtung 
ein. Bitte bringt Euch ein bis zwei Kürbisse selbst mit, für Schnitz-Werkzeug sorgen wir. Gerne könnt 
Ihr Euch schaurig-schrecklich verkleiden und kleine Gruselgeschichten aus dem Hexenhut zaubern. 
Wir freuen uns auf Euch! Max. 12 Teilnehmer 
Bitte KEINE Hokkaidokürbisse kaufen, die sind zu hart!  
 

Mi., 28.10.26 Elternwerkstatt 9.30 – 12.30 Uhr mit Fr. Jäschke + Fr. Fuchs 

 
Ferienangebot 

Do., 29.10.26 Reiten in der Franzigmark 9.15 – 13 Uhr mit Fr. Abel + Fr. Mierow 

Wir treffen uns 09.15 Uhr in der Merseburger Str . 237 zu einem Ausflug auf den Reiterhof.  Zurück 
sind wir gegen 13 Uhr. Wer selbst anreisen möchte, muss pünktlich 10 Uhr vor Ort sein: 
Brachwitzer Str. 50 bei Katjas Pferdereich.  
Geplant ist das gemeinsame Putzen der Pferde und ein kleiner Ausritt in die Franzigmark. 
Melden Sie sich bei Interesse bitte bei ihrer Helferin bis spätestens 19.10.26 an. Die Plätze für die 
Teilnahme sind begrenzt- max. 6 Reitkinder und ihre Begleitpersonen.  
In den 3 Dienstautos finden 8 Personen Platz. Jugendliche können auch ohne Begleitung mitkommen. 
Der Eigenanteil pro Kind 5 €, pro Erw. 4 € ist bis spätestens zum Tag der Anmeldung beim 
Familienhelfer abzugeben. Mitbringen sollten Sie:  
Ausreichend Getränke/ kleinen Snack für sich, festes Schuhwerk, Sonnencreme, Reit- oder 
Fahrradhelm, Bewegungsfreundliche Kleidung. 
 

 
 


