
Freizeitplan  

 

 

 

 

 

 

Mi., 3.4.24 Elternwerkstatt 9.30 – 12.30 Uhr mit Fr. Fuchs + Fr. Jäschke (Nachholung der März 

EW!) 

 

Do., 11.4.24 Kunsttherapiegruppe Eltern I 10.30-12.30 Uhr mit Fr. Budig  

 

 

 

Fr., 12.4.23 Mir liegt was auf der Seele? 14.30 – 16.30 Uhr mit Fr. Mierow + Fr. Bühler 

In dieser Gruppenstunde wollen wir gemeinsam darauf schauen, was uns helfen kann, wenn 

wir wütend, traurig oder ängstlich sind. Jede*r von euch kann seine eigenen Gefühle- 

und/oder „Lass mich in Ruhe“ -Buttons gestalten, die ihr mit nach Hause nehmen könnt.  

Außerdem wollen wir die Stunde dafür nutzen, gemeinsam „Wutfaktor X“ und  

„Was tut mir gut“ zu spielen. Lasst euch überraschen.  

 

Do., 18.4.24 Kunsttherapiegruppe Eltern II 10.30-12.30 Uhr mit Fr. Budig 

  

Mi.,24.4.24 Elternwerkstatt 9.30 – 12.30 Uhr mit Fr. Fuchs + Fr. Jäschke 

 

Do., 25.4.24 Körper-Spiele im Freien 15 – 17 Uhr mit Fr. Khannoussa 

Habt ihr schon einmal eine Murmelbahn mit euren Körpern gebaut? Gemeinsam wollen wir 

auf der Peißnitz neue Spiele entdecken und mit viel Spaß den Frühling genießen. 

Bringt euch wetterfeste Kleidung, eine Decke mit und versorgt euch mit einem Getränk.  

Treffpunkt: 15 Uhr, gleich vorn an der Fontäne, Tram 8 Hst Mühlweg oder aus Ha-Neu über 

den Gimritzer Damm, Fr. Khannoussa Tel: 01736850671 

 


