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         Halle, den 29. Januar 2021 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

vom 14. bis 20. Februar findet die jährliche und bundesweite Aktionswoche „Kinder aus 

suchtbelasteten Familien“ statt. Im Rahmen dieser Woche möchten wir Sie zu einer digitalen 

Fortbildung zum Thema „Alkohol in der Schwangerschaft“ einladen.  

Jedes Jahr kommen ca. 10 000 Kinder mit dem sogenannten Fetalen Alkoholsyndrom (FASD) zur 

Welt. Die Dunkelziffer liegt vermutlich noch höher. FASD ist eine Behinderung, die zu 100% 

vermeidbar ist. 

Alkohol ist ein Genussmittel mit vielerlei Funktionen in unserer Gesellschaft. Die Schädlichkeit für 

den menschlichen Körpern dabei ist vielen nicht bewusst. Gerade für Ungeborene ist Alkohol extrem 

gefährlich und schon ein Glas Rotwein oder Sekt können bleibende Schäden verursachen. 

Es ist deshalb wichtig, mit der Prävention und Aufklärung bei jungen Menschen, die später Kinder 

haben werden, früh anzufangen. Pro familia hat ein Präventionsprogramm für Schüler*innen ab der 

9. Klasse entwickelt. Dieses wird Ihnen Frau Beier von pro familia in der Fortbildung vorstellen und 

Tipps geben, wie Sie mit Ihren Schüler*innen zu diesem Thema ins Gespräch kommen können. 

Termin:  19. Februar 2021 von 13.00 bis 14.00 Uhr 

Anmeldung unter: silke.beier@profamilia.de 

 

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Frau Beier an, damit sie Ihnen den Link für den digitalen Raum 

zuschicken kann.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

Angelika Frenzel, Claudia Hammer, Felix Heiden 
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